
Studievejledningen Nørre Gymnasium 2002-03/ spørgeskema 3: analyse af mig selv som studerende 

Analyse af mig selv som studerende  
(inspireret af http://www.bbc.co.uk/education/asguru/studyskills/05swot_part3.shtml) 
 
Prøv at udfylde dette skema så ærligt som muligt, så du får en oversigt over din styrke 
og svagheder i studiemæssig sammenhæng. Kun ved at kende (erkende?) dem, kan 
man overveje, om der skal ske ændringer. 
 
Tænk dig godt om og udfyld skemaet på baggrund af dine hidtidige erfaringer. 
Notér ligeledes hvilke fordele du har samt de problemer du ser i forhold til at nå det 
du vil. Skemaet er primært til eget brug, men det er også et godt udgangspunkt for en 
samtale med studievejlederen. 
 
 

                                                    
 
Eksempler: 
Styrke: god til at forstå  det jeg læser, god til at tage noter, ambitioner. 
Svaghed: svært ved at tage mig sammen, kan ikke lide at række fingeren op i klassen, 
tror ikke jeg kan ændre mine studievaner. 
Fordele: adgang til computer, god lærer i matematik, støtte af forældre. 
Problemer: overholder ikke deadlines, kan bedst lide at arbejde alene (svært med 
gruppearbejde) 
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